Wymagania egzaminacyjne Odznaka Jezdze Konno:
Odznaka Jezdze Konno Minimalny wiek egzaminowanego: 6 lat. (wg rocznika urodzenia)

Egzamin jest przeprowadzany przez 2 Szkoleniowcéw PZJ z aktualna licencja PZJ, Przewodniczacy
minimum Instruktor Sportu

Egzamin sktada sie z dwdch czesci:
a. opieka stajenna — zadania: Pokazanie na koniu podstawowych elementow:

¢ Podejdz do konia i natdz kantar. Opisz czynnosci, ktére wykonujesz.

¢ Wyprowadz konia z boksu i przywigz bezpiecznym weztem. Opisz czynnosci, ktére wykonujesz.
* Wyczys$é kopyta. Opisz czynnosci, ktére wykonujesz.

¢ Wyczysé konia. Wymien podstawowy sprzet stuzgcy do pielegnacji konia i opisz czynnosci, ktore
wykonujesz.

¢ Wskaz nastepujgce czesci ciata konia: kigb, ledzwie, stabizne, staw barkowy, ramie, fokiec,
przedramie, nadgarstek, guz biodrowy, guz kulszowy, udo, kolano, podudzie, staw skokowy,
nadpecie, staw pecinowy, pecine, koronke, kopyto, strzatke, kasztany, ostrogi, sanki, ganasze,
potylice, mostek.

* Przynies i zatdz ogtowie wedzidtowe. Opisz czynnosci, ktore wykonujesz. Wymien najwazniejsze
czesci ogtowia wedzidtowego.

e Zademonstruj poprawne dopasowanie ogtowia. Opisz czynnosci, ktdre wykonujesz.

* Przynies siodto i osiodtaj konia. Opisz czynnosci, ktére wykonujesz. Wymien czesci siodtfa
sportowego.

¢ Zatdz ochraniacze. Opisz czynnosci, ktore wykonujesz. Wymien kilka rodzajow ochraniaczy.

* Wyprowadz konia ze stajni i zawréé. Opisz czynnosci, ktére wykonujesz.

* Przygotuj konia do wsiadania i wsigdz. Dopasuj dtugos¢ puslisk i podciggnij popreg. Opisz czynnosci,
ktore wykonujesz.

e Zsigdz z konia. Opisz czynnosci, ktore wykonujesz.

* Rozsiodtaj konia. Opisz czynnosci, ktére wykonujesz.

e Zdejmij ogtowie i nat6z kantar. Opisz czynnosci, ktére wykonujesz.

¢ Zatéz derke. Opisz czynnosci, ktore wykonujesz. Wymien kilka rodzajéw derek.

b. pokazanie na koniu podstawowych elementéw:

¢ Jazda w zastepie w stepie i w ktusie z utrzymaniem statych odlegtosci miedzy korimi
¢ Ktus anglezowany, zmiana nogi w ktusie, pétsiad w ktusie

¢ Zagalopowanie na prawidtowg noge, galop w pétsiadzie

 Przejscia: step-ktus / ktus-galop / galop-ktus / ktus-step /

e Zatrzymanie ze stepa.

* Przejazd przez trzy dragi ustawione na step.

* Przejazd przez trzy dragi ustawione na ktus.

¢ Wykonanie nastepujacych figur na ujezdzalni:

- Wolta

- Pétwolta

- Zmiana kierunku przez ujezdzalnie lub pokazanie na czworoboku (zat. 1 - program dostepny na
stronie www.pzj.pl w zaktadce Szkolenia / Odznaki Jezdzieckie ).

Poruszane zagadnienia i forme rozmowy nalezy dostosowaé¢ do wieku zdajgcego. Oceng za kazdag
czes¢ egzaminu jest ,zaliczony” lub ,niezaliczony. Niezdany egzamin moze by¢ zdawany powtérnie
w nastepnym dogodnym terminie. Za poprawnosc przeprowadzenia egzaminu odpowiada instruktor
sportu.



